
 

MediClin Klinikum Soltau  

Start der Veranstaltungsreihe für Angehörige zum Th ema „Schlaganfall“ 

 

Am 19. Mai 2011 begann im MediClin Kli-

nikum Soltau die Veranstaltungsreihe 

„Schlaganfall – wie kann ich mir und mei-

nem Angehörigen helfen?“. „Da die Pflege 

von Menschen, die einen Schlaganfall 

erlitten haben, ein hohes Maß an pflegeri-

scher Kompetenz sowie persönlichem 

Engagement voraussetzt, möchten wir die 

betroffenen Angehörigen bei der Bewälti-

gung dieser herausfordernden Aufgabe 

unterstützen“ sagt Dr. Alfons Meyer, Chef-

arzt der Klinik für Neurologie und neurolo-

gische Frührehabilitation. Zum Auftakt der 

Veranstaltungsreihe stand das Seminar 

unter dem Schwerpunktthema „Pflege und 

Bewegung zu Hause“. Betroffenen wurde 

die Möglichkeit gegeben, Ihre Fragen zu 

stellen und im praktischen Teil, unter 

fachgerechter Anleitung von Physio- und 

Ergotherapeuten sowie erfahrenen Pfle-

gekräften, jede Menge alltagsrelevante 

Übungen zu erlernen. Zugleich wurden 

auch sozialrechtliche Fragen zu Anträgen 

durch eine Mitarbeiterin des Sozialdiens-

tes kompetent beantwortet.  
 

 
Schwester Galina veranschaulicht zusammen mit Herrn  Sin-
genwald die korrekte Seitenlagerung im Bett mit Hil fsmitteln 

 
Das nächste Seminar aus der Veranstal-

tungsreihe hat das Schwerpunktthema 

„Schlaganfall und Wahrnehmungssteue-

rung“ ist bereits für den 29. September 

2011 geplant.  

 


