
Rehabilitation 

Beim 
Kofferpacken

bitte nicht vergessen:

WICHTIGE MEDIzInIsCHE 
unTErlaGEn

    arztberichte
    röntgenbilder 
    Verordnete Medikamente*
  (u.a. Insulin, Hormone...)
    Impf- oder 
  Genesenennachweis

Persönliche unterlagen 

   Personalausweis
   Krankenversichertenkarte
   allergiepass
   Bescheid über Grad 
  der Behinderung (GdB)

Bekleidung

   Nachtwäsche
   Unterwäsche
    Strümpfe / Socken
    bequeme Oberbekleidung
   Regenkleidung / Regenschirm

sportbekleidung

   Gymnastik- oder Trainingsanzug
   Badebekleidung
   Bademantel 

schuhe

   Straßenschuhe
  festes Schuhwerk

   Turnschuhe
   Badeschuhe
   Hausschuhe

sonstiges

   Handtuch für Therapie
   Ersatzhandtücher
   Lesestoff
   Uhr / Wecker
   persönliche Hygieneartikel
  Zahnbürste, Zahnputzbecher
   Nähzeug
   Haartrockner / Rasierapparat
   Taschentücher
   Lieblingsdecke
   eigenes Kopfkissen (bei Bedarf)

Hilfsmittel – falls schon vorhanden

   Stützstrümpfe
   angepasste Kompressionsstrümpfe
   Bandagen
   Schuhlöffel
   Strumpfanziehhilfe
   Einlagen
  Orthopädische Schuhe
   U-Arm-Gehstützen oder Stock
   Rollator
   Rollstuhl
   Ersatzbrille

Bitte stellen Sie bei mitgebrachten Elektrogeräten sicher, dass 

diese in einem ordnungsgemäßen Zustand sind. Bei Schäden (z.B. 

Brände) durch defekte Geräte haftet der Besitzer.

Das MEDICLIN Klinikum Soltau stellt Ihnen die Medikamente für 

die Dauer Ihrer Rehabilitationsmaßnahme zur Verfügung. Um einen 

reibungslosen Übergang Ihrer Medikamentenversorgung sicherzu-

stellen, bitten wir Sie, die bereits ärztlich verordneten Medikamente,

die Sie derzeit einnehmen, und auch die ärztlichen Vorbefunde 

mitzubringen.

MEDIClIn Klinikum soltau

Oeninger Weg 59, 29614 Soltau 
Telefon 0 51 91 8 00-214, Telefax 0 51 91 8 00-200

info.klinikum-soltau@mediclin.de, www.klinikum-soltau.de 
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Haben Sie Fragen hierzu? 
Wir beraten Sie gerne.

*

DIEsE lIsTE soll IHnEn anrEGunG 
unD HIlfE BEIM KoffErPaCKEn GEBEn:


