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MEDICLIN"
KLINIKUM SOLTAU

REHABILITATION

Beim
Kofferpacken

bitte nicht vergessen:

DIESE LISTE SOLL IHNEN ANREGUNG
UND HILFE BEIM KOFFERPACKEN GEBEN:

WICHTIGE MEDIZINISCHE Sportbekleidung
UNTERLAGEN [J Gymnastik- oder Trainingsanzug
] Arztberichte [[] Badebekleidung
[_] Rontgenbilder [] Bademantel
[ ] Verordnete Medikamente*
) Schuhe
(u.a. Insulin, Hormone...)
L Impf- oder [] straBenschuhe
Genesenennachweis [ festes Schuhwerk

[ Turnschuhe
[] Badeschuhe
] Personalausweis [ Hausschuhe
[ Krankenversichertenkarte

Personliche Unterlagen

] Allergiepass Sonstiges
[[] Bescheid tiber Grad [J Handtuch fur Therapie
der Behinderung (GdB) [J Ersatzhandtucher

[] Lesestoff

Bekleidung ] Uhr/Wecker

[l Nachtwasche ] personliche Hygieneartikel
[] Unterwasche Zahnbdrste, Zahnputzbecher
] Strumpfe/Socken [] Nahzeug

[ ] bequeme Oberbekleidung [J Haartrockner/Rasierapparat
] Regenkleidung/Regenschirm [ Taschentiicher

[ Lieblingsdecke
[] eigenes Kopfkissen (bei Bedarf)

MEDICLIN Klinikum Soltau

Oeninger Weg 59, 29614 Soltau
Telefon 0 51 91 8 00-214, Telefax 0 51 91 8 00-200

info.klinikum-soltau@mediclin.de, www:.klinikum-soltau.de

Hilfsmittel — falls schon vorhanden

] stutzstrumpfe

[] angepasste Kompressionsstriimpfe
[] Bandagen

L] schuhlsffel

[] strumpfanziehhilfe

] Einlagen

[l Orthopadische Schuhe

[] U-Arm-Gehstitzen oder Stock
] Rollator

] Rollstuhl

L] Ersatzbrille

Bitte stellen Sie bei mitgebrachten Elektrogeraten sicher, dass
diese in einem ordnungsgeméBen Zustand sind. Bei Schaden (z.B.
Brande) durch defekte Gerate haftet der Besitzer.

* Das MEDICLIN Klinikum Soltau stellt hnen die Medikamente fiir
die Dauer lhrer RehabilitationsmaBnahme zur Verfigung. Um einen
reibungslosen Ubergang Ihrer Medikamentenversorgung sicherzu-
stellen, bitten wir Sie, die bereits arztlich verordneten Medikamente,
die Sie derzeit einnehmen, und auch die arztlichen Vorbefunde
mitzubringen.

Haben Sie quen hievzu?
Wir beraten Sie qere.



