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Einladung 
zur Fortbildungsveranstaltung

Nebenwirkungen 
in der Psychotherapie  

04. Dezember 2019     18.00 Uhr



Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

Alle wirksamen Therapien haben auch Nebenwirkungen. Das 
gilt ebenso für Psychotherapie. So kann es passieren, dass un-
angenehme Erlebnisse reaktiviert werden, es zu Stimmungsver-
schlechterungen kommt oder Angehörige verunsichert werden. 

Wenn Psychotherapeuten und Betroffene sich der Möglichkeit 
von unerwünschten Wirkungen bewusst sind, dann bestehen 
bessere Chancen, ihnen entgegenwirken und die Therapie zu 
einem erfolgreichen Ende führen zu können.

Wir freuen uns, Herrn Prof. Dr. med. Dipl.-Psych. Michael Linden 
als Referenten vorstellen zu dürfen. Er ist Leiter der Forschungs-
gruppe Psychosomatische Rehabilitation an der Medizinischen 
Klinik m.S. Psychosomatik der Charité Universitätsmedizin Ber-
lin und Ärztlicher Leiter des Institutes für Verhaltenstherapie 
Berlin. Er hat sich seit Jahren wissenschaftlich und therapeu-
tisch mit dem Thema befasst und den Deutschen Preis für  
Patientensicherheit 2019 erhalten.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. Matthias Köhne
Chefarzt der Psychosomatischen Klinik

18.00 Uhr     Begrüßung: Dr. Matthias Köhne
18.10 Uhr     Vortrag: Prof. Dr. Michael Linden
19.15 Uhr     Diskussion

Im Anschluss sind Sie herzlich zum Gespräch 
bei einem kleinen Imbiss eingeladen.

Veranstalter und Veranstaltungsort:
MEDICLIN Klinikum Soltau
Vortragssaal 
Oeninger Weg 59, 29614 Soltau

Dr. med. Matthias Köhne
Chefarzt
Telefon 0 51 91 800 215
angelika.koepke@mediclin.de 

Bitte melden Sie sich zu der 
Fortbildungsveranstaltung an.

Wir freuen uns, Sie zu dem 
Themenabend begrüßen zu dürfen.
 
Fortbildungspunkte der Ärztekammer 

Niedersachsen sind beantragt.

Nebenwirkungen 
in der Psychotherapie


